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… qualche dato statistico sull’aumento del costo della vita a Potenza….  

 
E’ ripresa la scorsa settimana la rilevazione dei prezzi relativi ai prodotti alimentari 

consumati maggiormente nelle famiglie potentine condotta dall’Adoc di Basilicata. 

La rilevazione, così come da consolidata esperienza, sarà effettuata fino a giugno 2012 nei 

più importanti supermercati di Potenza. 

L’Adoc pubblica sul proprio sito (www.adocbasilicata.org) le rilevazioni. 

A chi ne facesse richiesta le stesse saranno inviate, settimanalmente, a mezzo posta 

elettronica. 

Il lavoro dell’associazione dei consumatori vuole fornire agli utenti una “bussola” per 

indirizzarli verso gli acquisti a “best- price” nella città. 

L’associazione che da anni oramai fornisce gratuitamente questo servizio ad associati e 

non associati ha messo a confronto i prezzi medi di alcuni prodotti verificando gli aumenti e le 

diminuzioni registrate nel corso dell’ultimo anno. 

I dati sono interessantissimi perché evidenziano che molti dei prodotti monitorati 

scontano aumenti consistenti che vanno ben oltre l’inflazione registrata dall’Istat. 

Ciò significa, a nostro parere, che le famiglie, potentine in particolare ma genericamente 

tutte quelle lucane, patiscono spese sempre più elevate per approvvigionarsi di prodotti alimentari 

di prima necessità. 

Di seguito è riportato l’elenco dei prodotti monitorati con aumenti e diminuzioni in 

termini percentuali ed assoluti. 

 

 

 

 

Agli Organi di Stampa 

Loro Sedi 
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PRODOTTI 
 Quantità  

Prezzi incremento 
Settembre  

2010 Settembre 2011  % € 

Caffè “Kimbo macinato fresco” 250 g 2,26 2,88 27,43% 0,62 

Caffè “Lavazza Qualità Rossa” 250 g 2,72 3,33 22,43% 0,61 

Nutella “Ferrero” 400g 2,42 2,87 18,60% 0,45 

Petto di tacchino 1 kg 7,32 8,35 14,07% 1,03 

Spaghetti “Amato” 500 g 0,64 0,71 10,94% 0,07 

Percoche 1 kg 1,60 1,75 9,37% 0,15 

Biscotti “Oro Saiwa” 500 g 2,13 2,27 6,57% 0,14 

Coniglio intero 1 kg 7,46 7,83 4,96% 0,37 

Biscotti “Gran Turchese Colussi” 400 g 1,60 1,65 3,12% 0,05 

Spaghetti “Divella” 500 g 0,51 0,51 0,00% 0,00 

Uva Bianca 1 kg 1,34 1,34 0,00% 0,00 

Coniglio a pezzi 1 kg 7,84 7,77 -0,89% -0,07 

Patate 1 kg 0,80 0,78 -2,50% -0,02 

Pane (rosette) 1 kg 3,23 3,01 -6,81% -0,22 

Spaghetti “Granoro” 500 g 0,64 0,57 -10,94% -0,07 

Spaghetti “Barilla” 500 g 0,76 0,67 -11,84% -0,09 

Insalata 1 pz 0,90 0,72 -20,00% -0,18 

 
Tuttociò mentre l’amministrazione comunale di Potenza, così come più volte 

preannunciato, non ha finora preso alcuna iniziativa per venire incontro a consumatori e cittadini 

in difficoltà sempre più marcate. 

Ad esempio la bella iniziativa della quarta settimana, anche se da rivedere in alcune sue 

peculiarità, nonostante gli impegni pubblicamente presi è ancora di la da venire. 

Tutto quanto evidenziato finora si cala in un contesto di marcata crisi occupazionale e di 

difficoltà economica vissuta quotidianamente dalle famiglie.  

        
      Il Presidente 

 (Canio D’ANDREA) 

 


